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Polen 1 Kg Ref: MCS030

O pélen é uma fonte de vitaminas B, tendo propriedades anti-envelhecimento, ajuda a rejuvenescer as células, estimular os érgaos e

glandulas, da-lhe mais energia e ajuda-o a viver mais tempo.
Além disso, também poderd ajudar em muitos outros problemas: perda da libido, tensdo alta, depressao, baixa imunidade, stress, fadiga,

colesterol elevado.
Também favorece a salde do cérebro, do figado, do pancreas, da tirdide e do coracdo.
Pode juntar 1 colher de cha de pélen por dia ao iogurte, aos cereais ou ao pao, ou comé-lo directamente da colher.

Preco:

€ 24.38

Apicultura, Mel, Pélen e Prépolis

Abadia Rural Telefone: +351929071337
E.N. 2, KM 733, 668A (Chamada para rede mével nacional)

Sitio do Besouro, 8005-421, Faro, Portugal (Continente) Email: abadiarural@sapo.pt



